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Уважаеми колеги, 

 Българското дружество по хранене и диететика организира през 2026 

година XII -та Национална Конференция по хранене, която ще се проведе 

на 28 - 31.05.2026 год. в Парк-Хотел „МОСКВА“, София , ул. 

“Незабравка” 25. 

Информация за Конференцията : 

 краен срок за  заявка за участие в научната програма със заглавие и 

автори на български език, на доклад  или постер – до 31 март 2026 г. на 

е-mail : nini.petkov1962@abv.bg 

 

 Такса за регистрация на участниците в Конференцията: 

- за членове на БДХД - до 31 март 2026 год. е 70 евро; след 31 март 2026 

год. е и 90 евро 

- за нечленове на БДХД - до 31 март 2026 год. е 90  евро и след 31 март 

2026 год. е 110 евро 

- за специализанти и докторанти –до 31 март 2026 год. е 40 евро и след 

31 март 2026 год. е 60 евро 

- за студенти - без такса 

 

Таксата за участие трябва задължително да бъде приведена по банков път.  

 

Програмата включва научни сесии от водещи специалисти в областта на 

нутрициологията по съвременни теми в областта на храните, храненето и 

диететиката : 

   

- ФИЗИОЛОГИЯ И БИОХИМИЯ НА ХРАНЕНЕТО. МАКРО И 

МИКРОНУТРИЕНТИ . 

- СЪСТАВ И БЕЗОПАСНОСТ НА ХРАНИТЕ . 

- СЪВРЕМЕННИ ХРАНИТЕЛНИ ТЕХНОЛОГИИ. 

- ХРАНЕНЕ ПРИ ДЕЦА И ПОДРАСТВАЩИ. 

http://www.nutrsocbg.com/
https://www.parkhotelmoskva.net/
https://www.google.com/maps/dir/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BA+%D1%85%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BB+%22%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0%22,+%D1%83%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B0+%E2%80%9E%D0%9D%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%E2%80%9C,+%D0%A1%D0%BE%D1%84%D0%B8%D1%8F/%D0%9F%D0%90%D0%A0%D0%9A+%D0%A5%D0%9E%D0%A2%D0%95%D0%9B+%D0%9C%D0%9E%D0%A1%D0%9A%D0%92%D0%90/@42.6734134,23.3135588,13z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x40aa85b62ff9739b:0x3d2561e14ed1890b!2m2!1d23.3485782!2d42.6733556!1m5!1m1!1s0x40aa85b62ff9739b:0x3d2561e14ed1890b!2m2!1d23.3485782!2d42.6733556
https://www.google.com/maps/dir/%D0%9F%D0%B0%D1%80%D0%BA+%D1%85%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BB+%22%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0%22,+%D1%83%D0%BB%D0%B8%D1%86%D0%B0+%E2%80%9E%D0%9D%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BA%D0%B0%E2%80%9C,+%D0%A1%D0%BE%D1%84%D0%B8%D1%8F/%D0%9F%D0%90%D0%A0%D0%9A+%D0%A5%D0%9E%D0%A2%D0%95%D0%9B+%D0%9C%D0%9E%D0%A1%D0%9A%D0%92%D0%90/@42.6734134,23.3135588,13z/data=!3m1!4b1!4m13!4m12!1m5!1m1!1s0x40aa85b62ff9739b:0x3d2561e14ed1890b!2m2!1d23.3485782!2d42.6733556!1m5!1m1!1s0x40aa85b62ff9739b:0x3d2561e14ed1890b!2m2!1d23.3485782!2d42.6733556


- ХРАНЕНЕТО В ПРЕВЕНЦИЯТА И ЛЕЧЕНИЕТО НА 

СЪВРЕМЕННИТЕ БОЛЕСТИ.  

- ЗАТЛЪСТЯВАНЕ И АСОЦИРАНИ БОЛЕСТИ. МЕТАБОЛИТЕН 

СИНДРОМ - ПРОФИЛАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ. 

- ФУНКЦИОНАЛНИ ХРАНИ И НАПИТКИ. ПРОБИОТИЦИ И 

ПРЕБИОТИЦИ. ХРАНИТЕЛНИ  ДОБАВКИ. 

- ХРАНЕНЕ И ЗДРАВОСЛОВЕН НАЧИН НА ЖИВОТ. ХРАНЕНЕ И 

ДЪЛГОЛЕТИЕ. 

- СЪВРЕМЕННА ДИЕТОТЕРАПИЯ. 

- ФАРМАКОТЕРАПИЯ НА ХРАНИТЕЛНО СВЪРЗАНИ БОЛЕСТИ И 

МЕТАБОЛИТНИ НАРУШЕНИЯ. 

- НУТРИГЕНОМИКА И НУТРИГЕНЕТИКА. 

- ХРАНИТЕЛНА ЕПИДЕМИОЛОГИЯ И ХРАНИТЕЛНА  ПОЛИТИКА. 

- ВАРИА. 

 

След Конференцията по преценка на жури, част от докладите ще бъдат 

включени в новия Сборник по хранене.  

 

Таксата включва достъп до Конференцията и фирмите изложителки, 

папка с конферентните материали и коктейл. 

- Регистрационната такса изпратете на : 

Банка ДСК 

БУЛСТАТ – 177098969 

IBAN - BG82STSA93000024010188 

BIC код Банка ДСК - STSABGSF 

Българско дружество по хранене и диететика. 

   

 

Председател на Дружеството :  

                /проф. д-р Божидар Попов, дмн/ 

 

 

 


