
УКАЗАНИЯ ЗА АВТОРИТЕ УЧАСТВАЛИ В XII-та НАЦИОНАЛНА
КОНФЕРЕНЦИЯ ПО ХРАНЕНЕ ЗА ПУБЛИКУВАНЕ НА
МАТЕРИАЛИТЕ
За публикации за отпечатване в сборника ще се приемат статии отговарящи на следните условия и съобразно предложения по-долу шаблон : Обемът да включва до 7 стандартни машинописни страници  за пленарните и обзорните доклади; до 5 страници за  другите доклади. В този обем са включени: Заглавие с принадлежност (на български и английски език), Резюме (български), Аbstract (английски), основна част с таблици и фигури и литература. Таблиците и фигурите да бъдат представени както в текста, така и на отделни файлове. Изданието ще бъде представено ONLINE.
ЗАГЛАВИЕ НА СТАТИЯТА (на български, Главни букви, шрифт -
Times new roman, размер -16, (болд), центрирано, като заглавието трябва да бъде кратко и информативно). Оформянето на литературата е илюстрирано със следните примери :
Петър Петров1, Йордан Йорданов2, Пепа Петрова3 (имена на авторите на български - име и фамилия, шрифт - Times new roman, размер-12,
(болд), центрирано) ; Принадлежност към институция - месторабота) : Катедра / Клиника/  Отделение; Факултет; Университет, Град ,  Държава  (шрифт -  Times new roman, размер - 12; курсив   (италик),  центрирано) 
Принадлежност към институция (месторабота): Катедра/ Клиника/ Отделение; Факултет; Университет, Град, Държава (шрифт-Times new roman, размер -12, курсив (италик), центрирано)
Принадлежност към институция (месторабота): Катедра /Клиника /Отделение; Факултет;Университет, Град, Държава (шрифт-Times new roman, размер-12, курсив (италик), центрирано)
PAPER TITLE (in English, CAPITAL LETTERS, font - Times new roman, size-16, bold, centered, the title should be short and informative)
Petar Petrov1, Jordan Jordanov2, Pepa Petrova3 (authors' names in Bulgarian - first and last name, font - Times new roman, size-12, bold, centered)
1 Affiliation to an institution (place of work): Department /Clinic/ Department; Faculty; University, City, Country (font-Times new roman, size-12, italic, centered)
2 Affiliation to an institution (place of work): Department /Clinic/ Department; Faculty; University, City, Country (font-Times new roman,size-12, italic, centered)
Affiliation  to an institution (place of work): Department /Clinic/ Department; Faculty; University, City, Country (font-Times new roman, size-12, italic, centered)
Резюме: На български с обем до 250 думи и да съдържа следните основни части: цел, материали/методи, резултати, заключение. Да е написано с шрифт - Times New Roman, размер 11, разредка 1, двустранно подравнено
	Ключови	думи:	от	3	до	8	ключови	думи,	разделени	със
запетая
Abstract: In English, up to 250 words long, and containing the following main parts: objective, materials/methods, results, conclusion. It should be written in Times New Roman, size 11, 1 line spacing, doublealigned
Keywords: from 3 to 8 keywords, separated by commas
Представяне в отделните секции и подсекции е с шрифт Times New Roman 12, разредка 1, двустранно подравнено и съдържа:
Въведение - включва цел и задачи. Трябва да посочи предисторията и целта на темата. Да включва съвременна литература, свързана с изследването.
Материали и методи - предоставяне на достатъчно информация за използваните подходи, както и статистическите анализи.
Резултати - използване на таблици, графики, фигури за илюстриране на резултатите, подкрепени с ясни обяснения в текст. Всяка таблица или фигура трябва да има заглавие и да бъдат представени както в текста, така и на отделни файлове.
Дискусия - определяне значимостта на резултатите, без да се повтарят.
Изводи - логично произтичащи от резултатите.
Благодарности - грантове и източници на финансиране на изследванията.
Литературата е е с шрифт Times New Roman 11, разредка 1. Цитира се по азбучен ред, като първо се цитират статии на български език, след това - на английски. Съдържа до около 20 заглавия, от които поне 30 % са публикувани последните 5 години. В текста авторите се цитират с цифри в скоби (1), (2, 3)….(18, 19, 20).
Цитираният автор включва: фамилията и инициалите на собственото име на първите 3 автори, последвани от et al. за следващите автори, годината на издаване в скоби: името на статията, името на списанието (Italic), томът, (последван от номер в скоби – ако е наличен), първата и последната страница на статията, разделени с тире. За списъка от автори да се приложи Numbering.
Илюстрирано е със следните примери :
1. Асенов А, Георгиев КА, Димитров ДФ и кол. (2001) Заглавие на статията. Актуална липидология 2: 56-59.
2. Димитров В (2001) Заглавие. В: Хигиена и здравен риск (ред.) Попов Б, Иванов Р., Медицина и физкултура, София, стр. 46-78.
3. Born W (2002) Title. In: Nutrition and Ecology (eds) Bishop E, Richard A., Karger, Basel, pp 56-69.
4. Godhia ML, Naik N, Alvares E, et al. (2015) Altered Lipid Responses to Dietary Interventions in Obesity. CurrResNutrFoodSci3 (1): 111.
Адрес за кореспонденция: Адрес на водещия автор за кореспонденция и обратна връзка (адрес и е-майл) - шрифт Times New Roman 12, разредка 1, двустранно подравнено.
Материалите да се изпращат на e-mail: bg_nutr_soc@yahoo.com и nini.petkov1962@abv.bg
Авторът да декларира, че материалът не е публикуван.
Крайният срок за изпращане на материалите е 30.10.2026 год.



